Les Thés et Infusions aromatisées, sont aux tarifs de
8€ les 100g
15€ les 200g
»€ la boite

Pour les autres thés natures et Plantes, les tarifs sont incliclués sur la carte.




Thés Verts Aromatisés

8€ les 100g

1. Bienvenue o la Medina (créiotion)
Thé Vert GunPocher bio — Feuilles de menthe Nanah

2. Lo Comte
Thé Vert Sencha de Chine - Passion-Kiwi, Fleurs de soucis et
de bleuets

3. Wake Up
Thé Vert Senc]'ua, citron et Gingembre

Un mélange ’conique pour bien démarrer !ajoumée !

4. Wake Up +
Thé Vert Senc]'ua, citron — Gingembre - Maté

Un mélange ’conique pour bien démarrer !ajoumée !

5. Escale o Saigon
Thé Vert Senc]'ua, Pomme Cannelle

6. Le Jazz des Blenet

Thé Vert Sencha de Chine — Pomme — Mgr’ci”e

7. La Tentotion de Wlliam
Thé Vert Sencha de Chine - pomme — Poire

8. EL Profesor création
« le The Bienfaiteur »

Thé Vert Sencha de Chine — Maté — Puer — Ecorces de citron

— citronnelle.

9. L’Union Sacriée
The Vert Sencha de Chine — framboise — mare

10. Les Fruitsy dw Dragon
Thé Vert Sencha de Chine — Melon — Pitaya — Poire

11. Dans le jardin de Volupté
Thé Vert Sencha de Chine ~jasmin — Rose

12. Pomme de Perse et Pomme de Pun
Thé Vert Sencha de Chine - Péche — Ananas

13. Le Temps des Ceriuses
Thé Vert Sencha de Chine — cerise

14. L’'Or Vert de UCEtna
Thé Vert Sencha de Chine - Pfstache

15. Dw Cott de Cosobplonca criotion

Thé Vert Sencha de Chine — menthe nanah — menthe Poivrée — stévia



Thés Bleus verts Aromatisés

Thés Blancs Aromatisés

21. Blew comme une Orange
The bleu vert de Chine = curcuma - orange
16. Le Berceaw des Fies
The Blanc de Chine - Bergamote - Vanille 22. NM@ de Tonka
The Bleu Vert de Chine — flocons de sarrasin — feves de Tonka

17. Le Philtre dHermione
The Blanc de Chine — Fleur de Sureau — Péche

18. Le Thé des Culottés créiation

The Blanc de Chine — fruits rouges MatCS Aromatlscs

19. Mown Paradisy Sawvage new-
The Blanc de Chine - fraise — rhubarbe 23. Mar‘f'é EWMV[‘@

Maté — cannelle - orange — anis

20. Rose & Fune de Beaunharnolsy wnew
The Blanc de Chine — rose 24. Blancihrewr Nacrie

Maté — chl’]éé — menthe

e

% BLEU COMME
#' UNE ORANGE




Thés Noirs Aromatisés

8€ les 100g

25. Earl Grey Flewrs Blewnes
Thé Noir - bergamote - Pamplemoussc

Pétales de bleuets

26. Hindi~Chhat
The Noir — EPices
Canne”e, gingembre, clous de giroﬂe, Poivre noir, cardamome

27. Sur ley Rwves dw Lae Baikol

Thé Noir gout Russe (Orange, Pamplemousse, mandarine)

28. Le Théton de Vénus
Thé Noir - Péche

29. Dany le potager dw rov

Thé Noir — abricot — Ananas

30. Welcome

Thé Noir — ananas

31. L'ldyUe des Cerises
Thé Noir — Cerise

32. L’Elixir dw Dragon
Thé Noir — fraise — Fruits du Dragon

33. Ma Princesse de Likbeck

Thé Noir - Massepain (Amande amere)




Mélangcs Fruités
Pour Pe’cits et grancls, a c]éguster chaud ou froid !

9€ les 100g

35. Pomme &L Amowr
Orange ~ Fraises

Morceaux de pomme, d’orange, de Fraises, hibiscus et citronnelle.

36. Crazy
Fruits Rouges ~ Péche
Mgrti”es, morceaux de pomme, l'wibiscus, morceaux de framboise

Igophflisés

37.Promnons~ nows...
Fruits Rouges
Mgrti”es, morceaux de pomme, hibiscus, morceaux de framboise

lyothlisésm

38. lImagune
Citron vert — mangue
Citronne”e, verveine citronnée, carotte, orange, pomme, Péche

Boutons de roses, Péta[es de bleuets roses

39. Comme la veste o Aunguste

Mangue

morceaux de Pommes*, morceaux de carottes*, citronnel[e*, morceaux de
pomme lgoPlﬁi]isé*, Morceaux d’orangc*, morceaux de Fraises*, [:)étales de

soucis*, arOmes naturels*

40. le Présent dey Luting

Orange Gingembre
morceaux de Pommes*, morceaux de carottes*, citronne”e*, morceaux de
pomme lgoPlﬁi]isé*, Morceaux d’orangc*, morceaux de Fraises*, [:)étales de

soucis*, arOmes naturels*

Rooibos

8€ les 100g

Rooibos Rouges aromatisés

41. Taormuno

Rooibos Rouge ~ Verveine Citronnée - Citron

42. Aw Piled dw Sapin

Rooibos rouge, cannelle, zeste d'orangej

43. La Flewr Noire ef son Rol

Rooibos Rouge —~ Vanille - Ananas

44. Shaddock

Rooibos rouge - PamP!cmousse ~Mangue

45. Un Gala oo Mawrice

Rooibos rouge — pomme — vanille

46. Cora ML Mélo-

Rooibos rouge - Caramel

Rooibos verts aromatisés

47. Lo Balade des Trolls Hewrewye

Rooibos vert — fruits des bois

48. Entre les Maing de Bowddiha

Rooibos vert — fruits troPicaux

449. Jouwne Chocolot Blew pile new-

Rooibos vert — chocolat




Tisanes

Les Natures

50. Lo Tuane de Mamy Jeanne
Digestive et APaisantc : Citronnelle, Menthe, pommes et fraises,

camomille, fenouil, tilleul, soucis

51. La Tuane de Papy Jean
Digestive et Picluante : Citron — Gingcmbre — Poivre noir

lngrédicnts . Citronnelle 27%*, Racines de Rég]isse morceaux de gingembre* 24%,

écorces c{'orangc*, menthe Poivrée*, grains de Poivrc*, hibiscus.

52. Libérée Délivrée

Elimination : Chiendent — fréne — Pissenlit — Reine des Pres

53. Premiers frissons criotion
Remede de 'hiver des Filles du thé : Epices - T]’agm

lngrc'dicnts : Cannelle, Gingcmbrc, Poivrc noir, Cardamome, clous de giroﬁc, honcgbush,

tlﬁym

54. L’Effetr Pimprenelle
La Tisane CICS Mamans : feuilles de Fraisiers*, feuilles de framboisiers*
feuilles d’ortie*, feuilles de menthe verte*, écorce cl’églantier*, fenouil*,

|uzcrne*, verveine citronnée*

Les Fleuries

55. La NwitF en Rose

Fleurs cI’Oranger - Rose
lngrédicnts : morceaux de Pomme*, de fraises * feuilles de mé]isse*, cosses c{’églantier*,
morceaux de betteravc*, citronnc”e*, Pétales et boutons de roses (4%) , aromes naturels

de fleurs d'oranger*, ardmes naturels*.

56. La Valse Etoiléie

Tisane Valsante : fleur de sureau — lavande - rose
lngrédicnts :cosses deroses musquéc, fleurs de sureau 22%, morceaux d’orange, feuilles
de verveine citronnée, feuilles de sauge, boutons de roses 3%, fleurs de camomille, fleurs

de lavande 5%, Péta]cs de roses, Péta]cs de b]euets, d'Orangc et de mauve.

Les Fruitées et Gourmandes

57. Potion Elfigue

Tisane fruitée : Verveine Honeybush - Mangue Fruits Rouges - Bergamote
Verveine citronnée*, morceaux de pomme*, Honcgbusl’\*, feullles de marier*, écorces
c{’orangc*, citronne”c*, betterave rouge*, Pétalcs de soucis*, ardmes naturels de

Mangue, fruits rouges, bergamotc.

58. Un TANT powr sot

Tisane Gourmande pomme — vanille — fenouil
lngrédicnts : morceaux de pomme 29%, morceaux de citron, rooibos vert, Fcnoui], coque

c{’églantier, tranche de pomme, Pétale de mauve.

, .
59. L'Orangere

Tisane Zestée : Pamplemousse ~ Orange

Morceaux de pomme, morceaux d‘i—orangc, mé!isse, citronne”e, ti”cul, boutons de rose,
aromes nature] de Pamplemoussc, verveine citronnée, huile essentielle d’Orange, Péta[es

de soucis, morceaux d’Eg[anticr,

60. Lo Magle des Songes

Tisane fruitée : grosei”c — fraise — vanille
Ingrédients : feuilles de moringa 39%, morceaux d’ananas, citronnelle, feuilles de cassis, Pc’ta|cs de

soucis, grosci”cs rouges, fleurs de mauves, tranches de fraises Aromes : grosci“c, fraise, vanille.

61. la Féte des Beaunyx Rénves
Douce et APaisantc : Miel — Camomille — T]’]gm

Morceaux de pomme, fenouil, morceaux d’l‘:g[antier, camomille, mélisse, lavande,

mi“eFeui”c, thﬂm, Pétales de rose, Péta]cs de soucis, Pétalcs de bleuets.



Les Ayurvédiqucs

11€ les 100g

62. Yogu

Canne”e*, Gingcmbre*) Poivre noir*, Cardamome?, clous de giroﬁe*.

63. Puin up
Canne”e*, écorces de citron* et d’orange*, Poivre noir *et racine de

réglisse*

A priporer en infusion ow en décoction

Honcybush

64. Ponmume C
Honegbush —Pomme — Poire - Caramel
honcgbuslﬁ (62%), morceaux de pomme, morceaux d’amancle, arbmes

naturels

Autres Plantes du Monde natures

65. Honeybusin
Origjnaire d’AFriclue du sud, sans théine et reconnue pour ses effets

calmants, Pinfusion liberera des notes fleuries et miellées.

66. Lapocino

Ecorce de I’ sArbre de Vie » comme le nomme les Incas. Il serait reconnu

pour ses vertus antibiotiques, antivirales, antisePtique et analgésique

67. Mot Vert
«The du Paraguay » Plante &’Amérique du Sud, tres riche en caféine,

elle auneffet toniclue et détoxifiant.

68. Stirria

Sucrante

69. Rooiboy Rouge
Faussement aPPelé le the rouge, le Rooibos est une P!ante d’AFriclue dusud

riche ensels minéraux, oligoéléments etvitamine C, bon pour toute lafamille!

70. Rooiboy Vert
le Rooibos vert méme Plante que le Rooibos Rouge non oxgc]é Plus doux, il
garc]e sa richesse en sels minéraux, oligoéléments et vitamine C, bon pour

toute la famille aussi !




Autres Plantes

30g 605 boite

71. Menthe Nanair 5€ 8€
La Menthe Marocaine, variété traditionnellement utilisée
pour  ses Propriétés cligestives, aromatiques et

anthcatigue, bon antiseptique des voies rcspiratoires.

72. Tlmywv 5€ 8€ €
Digestive ~déPurativc
Stimulant immunitaire, calme la toux, facilite la digestion,

adoucit les voies cligestives et rcspiratoires.

73. Verveine 6< 9€
Plante meédicinales la Plus consommée en Europe.
Traditionnellement utilisée comme antispasmoclique,
c]igesthc, calmante et surtout recommandée dans les

troubles du sommeil.

74. TWenl 6€ 9€ 12€
APaisante - c]igestive

Idéal pour la c]igestion lente et les insomnies

75. Flewrs VHibiscns 5€ 8€ 10€
Rafraichissante — réconfortante — drainante- digestivc
Riche en vitamine C, elles agjraient Positivement sur le

Cholestérol et la tension artérielle.

76. Lavondin 5€ 8€
Calmante

D’aprés le Docteur Telphon, dans PABC des tisanes, le

lavandin aurait les Propriétés suivantes antispasmoclique,
anti-inflammatoire, anti-infectieux général, facilite la

transpiration.



Thés de Chine

Thés Blancs Thés Verts
40g  80g Laboite 50g 100g Laboite

77. Bal Mw Dan « Pivoine Blanche » * e 20€ 15€ 74. Sencha 6€ 9< <

The Blanc de Chine. Feuilles & Pétat naturel qui, inFusées, Thé Vert de Chine bio séché ala vapeur dont les feuilles Pliées

donnent des notes de fruits mtirs de 'automne : chétaigne et donneront un Proﬁl Fruité et vegétal. Peut étre ré-infusé

noisette

Thé Wulong (Bleu-Vert)

78. Bowrgeons des neiges o€ 7€ 15€
Thé Vertde Chine. dela Province de Zhejiang au Parfum frais, 80. Tie Guan Yin € 21
notes douces, boisées et végétales The wu Long de Anxi de la Province de Fujian (Chine) peu

oxgc]é : 40% Notes relaxantes au Pamcum Heuri, il reste en

bouche...

Thés Noirs (Rouges)
505 100g

81. Gromd Yunnan Impérial VAT e 19€

The Rouge de Chine de grand caractere comPosé de nombreux

bougeons | allie finesse et arémes. Fleuri et doux

Thé Sombre
82. Pweriv 6€  9€ 4€

The fermenté
il libere un golt tres rustique de terre l’rumide, légérement sucré.

Infusion dense d’une couleur rouge tres sombre.



Thés de Chine

Thé Fumé
50g
83. Tarry Lapsoang Soucihong 6€
Thé noir origjnaire dela Province de FLjian, moyennement fume
qui s’accorde Par{:aitemcnt avec des mets salés, un brunch...
The Jasmin
50g
84. Swr la Note de Jasmin 7€

Thé Vert etJasmin
Thé Vert de Chine de la Province de Jiangxi, fleurs de Jasmin et

arémes de Fleurs de Jasmin

100g La boite

9%

i100g  Laboite

e

12€

4€

Thés du JaPon

50g 100g Laboite

86. Kagosivima Hojicha 7€ Be
The Japonais Bancha gri”é aux notes boisées. Peu Théing,

a déguster le soir ou pour accompagner vos plats.
2 P pag P

87. Bancha 7€ Be
Thé vert aux notes délicates et rafraichissantes. Tres

Iégércment torréfié lors de la transformation de la feuille. Peu
Theiné.

88. Kukicha Karigone 7€ Be
Composé de tiges de 4 cueillettes différentes.

Kukicha « karigane » annonce une récolte exccPtionnc”e

Puisqu’e”c estissue de théiers ombragés quelquesjours avant

la récolte.

Plusieurs infusions sont Possiblcs.

84. Genwmalciho

Considéré comme le the des pauvres, le genma‘fclna est un

mélange de scncha, de riz et de mais gri”és.

Trés Popu[aire auJaPon) il est consommé glacé en cannette

ou chaud au cours des repas.

Aujourd’hui, il existe des qualités différentes de genma’r’c]ne

en fonction de la qualfté duthéetduriz clui le compose.
1déal pour accompagner les brunch a base de bacon et

cl’ocu{:s, gri”aclcs, desserts a la base de chocolat

5€

5€

15€



Thés du Japon

50g

q90. Senchha Kagoshima g€

Feuilles en forme d’aigui”es brillantes qui c]éveloPPent une
intensité a Pinfusion.

Tres grancl The de I'le de Kgushu qui Prend naissance en face
du volcan de Sakurajima. Notes iodées et végétales adoucies

par des notes de Fruits rouges ou noirs.

91. Mateha Boite de SOg
Ce matcha vous aPPortera un gout Puissant et une couleur
intense pour déguster dans la trac]itionjaponaise ou cuisiner

des Plats sucrés /salés

q92. Sobacha

Graines de Sarrasin gri”écs
A déguster toute lajournée pour le Plaisir ou ses vertus riche en
magnésium et en antioxgc]ant (en rutine). Tres Bon pour notre

systeme cligestiF

Ces thés japonais sont produits dans le plus grand respect de I'environnement. L’'absence de

certification est un choix des producteurs.

Thés d’Inde
Darjccling
50g,
a3. Seeyok Premiere récolte (F.F.) 7€

Darjeeling de printem s, premiére récolte qui donne
reching de p pe: P 9

un thé de caractére. Sans astringence

94. Makaiborl Seconde récolte (S.F) 7€

Darjee]ing d’été, seconde récolte d’un daxjee]ing en
provenance du P[us ancien desjardins c]ui donne un
the de caractere. . INDISPONIBLE

Assam et Blend
50g

q5. Thé de UCHumalaya 7€

Mélange de thés noirs d’inde et du NéPal

96. Sherlock’s Tea

Mélange de thés noirs

La boite

e

15€

La boite

e

BE



Nos Coltrers

4 boites : 29€

JARDIN D'HIVER

Dans le Jardin de Volupté : Thevert - Jasmin - Rose
Pomme de Perse et Pomme de Pin : Thevert - Péche - Ananas
Wake UJO > Thé Vert— Citron - Gingembre

Sakura :The Vert— Fleur de Cerisier

f[ ,.PTOfeSOT N “Tl"lé Bianaiteur” J The vert, Maté Vert, puer, citronnc”e, citron
Pu Er Thé sombre aux vertus digestivcs, Libérateur des effets d’une soirée bien arrosée.
SOEaCﬁa «Le COUPC Faim gr‘i”é » Graines de sarrasin gri”ées

La Tisane de Mamy Jeanne Digestive et apaisante

Citronnelle, menthe Poivrée, camomille, feuilles de fraisiers, fenouil, fleurs tilleul.

REINE OU ROI

L’OT Vert de fftna Thé vert — Pistache
Un Gala d Maurice : Rooibos rouge — Pomme - Vanille
Ma Princesse de LubecR : Thé noir — Massepain

Un Tantpour Soi : Tisane gourmancle, pomme Vanille

* DOUCE NUIT *

La Féte des Beaux Réves Douce, apaisante

Miel, camomille, thym, fenouil, camomille, mélisse, lavande, millefeuille

La Tisane de Mamy Jeanne Digestive et apaisante
Citronnelle, menthe Poivrée, camonmille, feuilles de fraisiers, fenouil, fleurs tilleul
La Magie des Songes Tisane fruitée

Feuilles de Moringa, morceaux d’ananas, citronnelle, feuilles de cassis, grosci”es rouges Aromes :grosei”c, fraise,

vanille.

Un Tant}aour Soi Tisane gourmande

Morceaux de pomme, morceaux de citron, rooibos vert, Fenoui], coque d'ég[antier, tranche de pomme, Péta[e de

mauve

Noy coffrets sont prisentts dongy une boite noire avee le deseriptif de chacun des Hhiiés ow



